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  “二月二”是龙抬头的日子，其来历与古代天文
学对星辰运行的认识和农业节气有关。所谓“龙抬
头”，指的是经过冬眠后，蛰伏的百虫开始苏醒。在
北方，“二月二”又叫龙抬头日，亦称春龙节。此节日
大约从唐朝开始，一直延续至今。 
  每年农历的“二月二”，虽然不是一个特别重大
的节日，但故乡的这天，还是非常有讲究的。这天，
有两项活动是必须要进行的。除此之外，还有一项
十分隆重的大型群众活动也在这天开幕，那就是药
王山“二月二”庙会启动仪式的进行。
  先说老百姓这天的两项必做之事。首先，老少
都要在这天剃头，清清爽爽地迎接春天，耀州人非常
幽默，将此谓之“黑驴揭鞍”，黑驴，指头上的黑发，揭
鞍，就是卸下鞍鞯，这里用来比喻剃去头发。昔日剃
头，在故乡耀州是件极为重要的事，“身体发肤，受之
父母，岂可伤损”，故剃发一事不可轻觑。
  农历二月，草长莺飞，万物复苏，春意复萌，人们
冬装脱去，一身轻松，如若再剃去蓬松的头发，愈发
显得精干利落，春风拂面，取个好兆头。
  在我小时候，剃头大都在自家进行，只有那些富
家子弟，才去理发馆消受一番。
  剃头是个技术活，须手熟刀利，街头理发师傅的
精湛手艺那不用说的。剃前须将头发用温水彻底濡
透，然后，师傅一手轻轻按住将被理者的头部，另一
手持刀，由头顶向下一刀一刀刮去，只听得“刺啦、刺
啦”之声不绝于耳，三下五除二，整个脑袋便被削得
白光雪亮，毫发不留。
  接着，另一项必做之事是“咬蝎子尾巴”和“吃棋
子蛋”。这可是一项真正有趣的活动。这里的“蝎
子”并非真正的蝎子，而是年前蒸年馍时一并制作的
面食蝎子。许多人家把年上供神的花馍留一些烤干
吃。因为“惊蛰”时蝎子蠢蠢欲动，它的尾巴看起来
很干硬，烤干的花馍吃起来也是又干又硬，人们把蝎

子尾巴样的干馍放进嘴里细细嚼碎，就意味着一开
春人们就趁早搞掉蝎子那带着的毒刺尾巴，它就伤
不了人了。 
  面食“蝎子”，赛的是主妇的手巧和心灵。先须
用发好的面团做成活灵活现的蝎子模样，然后放在
笼里蒸熟，再用钉子钉在墙上，风干待用。“二月二”
这天取下面食“蝎子”，让孩子分食，据说，吃过风干
的面食“蝎子”，在以后的日子里，便不会再遭蝎子尾
蛰，不过，这只是一种良好的愿望，寄托着大人对孩
子深深的舐犊之情。
  吃“棋子蛋”更是孩子期盼的一件“大事”。“棋子
蛋”的具体做法很简单，将发好的面搓成条，切成“骰
子”般大小的块，然后用文火炒熟，装袋即取即食。
  在过去物资匮乏的年代，“二月二”这天，孩子们上
学，每人都带有“棋子蛋”，相互交换着吃，别是一番风
味。有胆大者甚至在课堂上偷偷地吃，惹得老师的课
也无法顺利进行，实在是滑稽，至今还能称为笑谈。
  如今的“棋子蛋”大都是“机器制作”，超市里随
时可以买到，如此，少了其中灵魂，故很难吃出当年
的味道。
  在“二月二”这天，人们翘首期盼的药王山庙会
粉墨登场。四面八方的商贾早已蜂拥而来，他们带
着各地的土特产，亮相于山间谷道，任由游客挑选；
那些周边群众也纷至沓来，络绎不绝。一眼望去，山
间各条通道，人们摩肩接踵，大有“挈妇将雏肩相摩，
尘埃不见通元桥”之势，真是人山人海。再看南边山
麓那处偌大的场地上，喇叭鸣起，响彻云霄。地方
戏、歌舞、杂技等节目，竞相表演，精彩纷呈。
  药王山庙会，缘纪念故里唐代伟大的医药学家
孙思邈忌辰而起，人们在表达对孙思邈崇敬与怀念
的同时，也极大地弘扬了“药王”的高尚医德与精湛
医术，对继承和发展中华民族的优秀传统文化，强化
各行各业的职业道德具有极其重大的意义。

  “曼衍鱼龙百戏场，分棚啸侣各行觞，春人来去
纷如织，萧鼓千村赛药王。”（清代耀县知州顾曾烜
诗）。这首诗是对耀县“二月二”药王庙会的生动写
照。从中也可看出药王山庙会的古老及其传承。
  早年间的庙会活动，先从药王孙思邈故里孙家
塬开始的，然后转向药王山。北宋时药王山庙会在
南庵静明宫举行，明嘉靖时中心道场开始移向北洞。
早先会期较长，清末至民国会期改为十天，即由农历
二月初二起，初六开始演戏，十一日结束。
  农历二月初二是庙会开洞门的日子，这一天，药
王孙思邈的故里、耀州孙家塬村要派锣鼓队早早来
到药王山，代表其后裔参加祭奠活动，此外，孙思邈
的舅家耀州孝义坊村同样也要派出锣鼓队，浩浩荡
荡，一路吹吹打打，迤逦而来。两支队伍会合后，一
起来到药王山下，然后踏着石阶，缓缓步入药王大
殿，在献殿里举行开洞门仪式。
  早年，药王山古庙会期间，为了增添气氛，除了
演戏以外，耀州人别出心裁，创造出一种奇妙的办
法，打造出一番绚丽的色彩，让观者眼前一亮，留下
极其深刻的印象，至今难忘。
  夜幕降临，四围一片漆黑，药王山南北两面山坡
上，突然火花四溅，绚烂夺目。这火花不时爆绽，此
灭彼明，地点转换，神出鬼没，令人目不暇接，眼花缭
乱，在人们一阵又一阵惊呼中，似身临魔幻之境，难
以自拔。原来，这是早已准备好了的一项“工程”。
事前，埋伏在山坡上不同地点的几个炼铁炉早已炼
好了铁水，守以待命。一声令下，工匠依次将熔化好
的铁水泼出，触地的铁水便火花飞溅，分外耀眼，这
一奇特景观，赢得了人们的阵阵喝彩。
  此谓之“打花铁”，这一奇特景观，一直延续了很
久。在科学还不甚发达、没有声色光电的古代，此方
法不能不说是一种独特的创造发明，让人耳目一新。
  品着咸汤面，仿佛看到
一位慈祥的老人，穿越时
空，为我们祈祷健康平安。
  如今，过着丰衣足食
的人们，享受着太平盛世
的机遇，尽情抓住生活赋
予各种机缘，享受快乐，享
受阳光，这何尝不是一种
别样的“奢侈”。

故乡的“二月二”
杨五贵

  2月15日，市公安局耀州分局交通
警察大队宣传科、小丘中队民警走进小
丘中心幼儿园，为全校师生开展了一场

“交通文明 安全出行”交通安全主题
宣讲活动。活动中，民警采用通俗易懂
的语言和图文并茂的PPT漫画视频为
小朋友们讲解了交通安全小知识。通
过活动，不仅让孩子们了解了基本的交
通知识，提高学生们“知危险，会避险”
的能力，也充实了幼儿园安全教育内
容，为幼儿的平安、健康、快乐成长提供
了有力保障。
      本报记者 谢艳素摄

  本报讯 （记者 谢艳素）为进一
步推进全面从严管党治警向纵深发展，
着力提升全区公安队伍向心力、凝聚
力、战斗力，连日来，市公安局耀州分局
以“起步就是冲刺、开局就是决战”的精
气神，迅速收心归位、调整状态，以“细”

“实”“效”“深”为落脚点，扎实开展纪律
作风教育整顿活动，确保2023年全区公
安工作和队伍建设开好头、起好步。
  突出“细”字，细致安排部署。分局
党委印发了《全区公安机关纪律作风教
育整顿活动月实施方案》，相关负责人
亲自安排部署，要求全体民辅警从理想
信念、政治纪律上入手，在政治定力、责
任担当、职业操守上下功夫，动真碰硬
立规明纪，重拳出击正风肃纪。
  突出“实”字，树立过硬作风。各
科、所、队认真落实分局党委安排部署，
第一时间召开动员部署会，严格按照学
习教育、自查自纠、整改提升三大阶段，
聚焦思想政治、纪律作风、规范执法、廉
洁自律、内部管理五个方面，开展培训
教育，坚持问题导向，进行“小切口”治
理，切实对每名民辅警工作状态、思想
状况进行认真排查。
  突出“效”字，注重成果转化。开年
来，分局各警种部门、各派出所将严的

纪律、实的作风贯穿至打击违法犯罪、重点阶段安保执勤、维护
社会治安稳定等主业主责，圆满完成了“灯火里的耀州”——— 耀
州区2023年元宵佳节中医药文化系列安保执勤任务；以雷霆之
势摧毁一个吸贩毒团伙，破获贩卖毒品案件1起，缴获毒品2
包，毒资若干，净化了辖区治安环境；强化侦查措施，加大打击
力度，快侦、快破、快挽损，连续破获了两起省厅督办侵财案件，
保护群众合法利益，切实维护辖区社会治安稳定。
  突出“深”字，强化督促检查。对交警、巡特警、治安、刑侦
等警种部门纪律作风教育整顿活动开展情况进行了督查检查，
将发现问题现场反馈，要求立行立改，切实做到全覆盖查找存
在问题，全领域补齐弱项短板，全方位推进作风转变，真正让纪
律生威、让作风发力，锻造“四个铁一般”的耀州公安队伍，推动
全区公安工作和队伍建设持续追赶超越、争先进位、高质量
发展。
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  “这里的雪景俏丽醉人，虽然低气温让人瑟
瑟发抖，但是欣赏到春天的雪景，实在是幸运
的。”一位穿着汉服的游客笑着说。
  近日，一场春雪喜降玉华宫景区，迎来春分
过后的首场瑞雪，景区银装素裹，分外妖娆，引来
周边地区游客纷纷前来赏雪游玩。
  朋友，假如你在冬季错过赏雪，不用担心，在
玉华宫可以在春天的温暖中，赏冬季的美。 
  雪白似玉，银链如华，粉妆玉砌，浩然一
色……再多的词语也无法形容雪后的玉华宫的
美。放眼望去，玉华宫如同覆盖上一袭浪漫的白
纱，和三五好友穿梭林间，仿佛置身于奇幻的冰雪
童话世界。
  在郭玉沟，山、石、林、草、木，都披上一层厚
厚的棉花被。丝路玄奘纪念馆树上、草地、屋顶，
处处银，构成了这幅完整的初春画卷。
  白雪皑皑的玉华湖更是质朴，白雪把这湖光
山色装点得不像人间，神话故事中的仙境也莫过
于此。
  莹莹临玉华，皓皓步天宫。此时此刻的玉华
山，似乎又多了一份神秘感，山间万物，远近皆
盛景。
  “这里林绿雪白，空气清新，更有冰雪乐趣，
是赏雪必选打卡地，游客数量创新高。”玉华宫管
理处负责人说。
  玉华宫的初春是大自然用神笔画出的绝美
景致，当雪的灵动与大唐历史的凝重相遇，以无
与伦比的美丽，呈现给怀着期许和热情的游客。

玉华宫初春雪景惹人醉
本报记者 谢艳素摄影报道
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春雪后的玉华宫景区风景如画
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　　神州大地春光渐盛，各地正展现抢先机、争开局、拼经
济的良好态势。今年是全面贯彻落实党的二十大精神的
开局之年，经济运行有望总体回升，抓好经济工作要拼，要
抢，更要实。
　　拼经济，认识要实。认识到位，行为才能脚踏实地。
疫情三年对国际国内生产链供应链、市场需求以及企业生
产经营带来了深远影响，不少企业加强风险管控和危机意
识，在困难中重新思考管理模式、经营理念和发展路径。
各地对自身所处方位也要有更清晰的认识，深化供给侧结
构性改革，加快建设现代化产业体系，为中国经济行稳致
远奠定坚实基础。
　　拼经济，政策要实。当前我国经济恢复的基础尚不牢
固，需求收缩、供给冲击、预期转弱三重压力仍然较大，有
些企业生产经营仍面临较大压力。今年以来，不少省份已
明确2023年的工作方向，部分省份出台相关政策文件，让
市场和企业实实在在获益。各地要进一步在增强市场主
体获得感上下功夫，让出台的政策更加可知可见可感。
　　拼经济，行动要实。万丈高楼平地起，经济社会发展
来自一点一滴的累积。大道至简，实干为要。各地要深入
落实稳经济一揽子政策和接续措施，推动财政、金融工具
支持的重大项目建设、设备更新改造形成更多实物工作
量。在当前抓经济的关键时期，政府应切实为企业办好每
一件实事、好事，对于企业遇到的难题要了如指掌，强化精
准施策，抓机遇促发展。
  （新华社广州2月16
日电）

要拼要抢更要实
新华社记者 吴涛

新新 华华 时时 评评

  本报讯 （通讯员 靳旭燕）近年来，印台区委党校按照
中省市区关于创建节约型机关的要求，扎扎实实推进节约型机
关创建工作。2022年荣获由国家机关事务管理局、中共中央直
属机关事务管理局、中华人民共和国国家发展和改革委员会、
中华人民共和国财政部联合授予的“节约型机关”荣誉称号。
  强化组织领导，推动齐抓共管。印台区委党校成立了节约
型机关工作领导小组，领导小组下设办公室，以创建节约型机
关示范单位为抓手，以节能降耗为重点，以降低机关运行成本
为目标，大力推行节约型机关建设。
  加强制度规范，强化节约意识。印台区委党校把节能工作
纳入重要议事日程，引导全体教职工养成低碳、绿色、简约的生
活和工作方式，自觉节约一杯水、一度电、一张纸的良好习惯，
形成了节约资源、人人有责的良好氛围。
  树立节约理念，积极践行创建。印台区委党校严格执行办
公资产配备、报废、处置的有关规定，开展节水专题培训及垃圾
分类培训，普及节能减排知识，形成厉行勤俭节约、反对铺张浪
费、绿色低碳的生活和工作方式。

印台区委党校荣膺

国家级“节约型机关”荣誉称号

　　本报讯 （通讯员 王鸿玮）为支持我市冬春季节血液供
应，近日，市市场监督管理局向全体干部职工发出了义务献血
倡议，市局机关、新区分局、市市场监管综合执法支队、市产品
质量监督检验所志愿者积极响应，用实际行动奉献爱心，传递
正能量。
　　活动现场，志愿者们在工作人员引导下，有序排队，依次进
行征询登记、体格检查、化验采血等一系列流程，然后主动挽起
手臂，参与献血，传递爱和温暖。此次献血的有多次参与义务
献血的“老面孔”，也有新近加入行列的“新面孔”。参加此次志
愿献血活动的志愿者共计20人，累计献血总量达4400毫升。他
们纷纷表示，希望通过自己的实际行动，带动更多人加入爱心
献血行列，让爱心传承，为铜川人民做奉献。

市市场监督管理局

组织开展义务献血志愿服务活动
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