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  “八月十五月正圆，中秋月饼香又甜。”临近中
秋，各式各样的月饼开始抢“鲜”上市，各大商超、网
络平台纷纷推出中秋节促销活动，给市民购买提供
多样选择。
  今年市场上月饼价钱如何？什么样的月饼受消
费者欢迎？近日，记者探访了我市几家大型商超、烘
焙店，浏览了网售平台，采访了部分消费者。

散装小块月饼受宠

  各大超市的食品区，除了各种月饼礼盒，也出售
散装月饼。在新区大耀城麦谷鲜生超市，还出售超
市自己制作的新鲜月饼，与礼盒包装的月饼相比，这
类月饼颇受消费者欢迎。
  “人们早就解决温饱了，现在吃东西都讲究少而
精。我喜欢吃散装的小块月饼，经济实惠。有谁能

把一大盒月饼一
下吃完的。”星期
六常在大耀城麦
谷鲜生超市买食
品、蔬菜的陈女士
说：“节日过的是
家人团圆，品尝月

饼，吃上一口两口就行。”
  随机采访中，多位市民表示，让月饼回归传统，
让包装回归朴素，中秋月饼，吃的就是一个“简约”。
  “除了走亲访友，没有人买那种贵而不实的礼
盒，现在人们都讲究健康饮食，现烤现卖的手工月
饼，既没有添加剂，价格又实惠。”超市销售人员说。
  与往年相比，今年月饼价格更加“亲民”，多数月
饼礼盒价格集中在40至499元之间，礼盒包装也更加
精简环保，“凹造型”的少了，简单大方的多了，从口
味到包装，力图抓住年轻人的喜好。

网售网购月饼流行

  “最近，每天收到的快递三成都是月饼。”近日，
京东铜川正阳营业部的工作人员说。据悉，各品牌
月饼除传统的线下实体店销售外，网售网购也很流
行。简单的购物流程，多样化的支付方式吸引了不
少“网购一族”。“网购月饼，口味多，价格也实惠。”市
民刘女士对记者说，网购月饼下单付款后，自己只需
通过电话问候亲朋好友，而月饼则由快递送货上门，
省去了出门选月饼、登门送月饼的时间。 
  市民王女士在微信朋友圈晒出一组自制月饼的
照片，引来朋友点赞。“用新鲜的榴莲肉制作成月饼，

口味独特。”王女士说。记者发现，身边不少市民的
微信朋友圈都会有微商在做私房烘焙，多是主打“手
工现做”，有的卖家会把食材和制作过程发到朋友圈
或是抖音直播来吸引关注。一家手工烘焙店负责人
薛女士告诉记者，朋友圈咨询私人定制月饼的顾客
特别多，保证“颜值”同时还能“锁”住口感。

低糖低油月饼可期

  近年来，低脂低糖低盐的健康饮食概念兴起，这
股风也刮到了月饼界。传统月饼含糖量、热量都很
高，不少商家顺势推出低糖月饼等，融入相应健康因
素的月饼产品也在市场中占有一席之地。
  “中药为馅，药香载德，意寓平平安安，无灾无
难。”当传统节日中秋节与传统中医药文化相撞，照
金润泽源中医健康产业有限公司坚持低糖、低脂、营
养、科学养生的理念，采用一些中药材合理分配馅
料，推出纯手工制作的杏林月饼，将传统的节日文化
与中医文化完美结合。推出了新的中医药膳月饼。
  “我们这款月饼市面上目前很新颖，少糖、少油，
做到了药食同源，食养结合。”照金润泽源中医健康
产业有限公司总经理胡洺瑄介绍道。
  月饼减糖改的不只是面皮，还有馅料，比如今年
照金中秋膳食健康月饼礼盒走俏，“虫草花膳食月
饼”“黑枸杞藤椒牛肉月饼”“木糖醇荞麦苏子月饼”

“红豆燕麦枸杞月饼”等，这些定制化的健康月饼也
成了流行趋势。
  市民李女士说：“因为我平常有健身的习惯，更
倾向于去购买一些更健康的月饼，比如说像奇亚籽、
荞麦、藜麦为原料的月饼。”
  此外，一些新式月饼或“饼替”，正围绕消费者的
需求不断出现与创新。市区一超市的导购向记者推
荐蛋黄酥和雪媚娘。该导购表示，蛋黄酥做法和外
形类似月饼，既没有缺失团圆的象征意义，口感也更
受年轻人追捧。

  本报讯 （记者 谢艳素）自全省、全市“三个
年”活动开展以来，王益区王家河街道认真贯彻落实
省委决策部署和市、区委要求，抓早动快、强化动员、
精心安排，扎实做好“规定动作”，创新拓展“自选动
作”，全力答好“四张考卷”，推动干部作风能力提升
年活动走深走实、见行见效。
  强化思想淬炼，答好“学习卷”。以街道党委
会、机关例会为载体强化“第一议题”学习内容，研
究贯彻落实意见。截至目前，共召开党委会（扩大）
会议14次，中心理论组学习会议8次，机关例会21
次。同时，制定街道《党员干部理论学习计划》，采
取集中学习与个人自学相结合、培训辅导与交流心
得相结合、现场练兵与点评整改相结合的方式，紧
扣党的二十大精神、乡村振兴政策、纪律作风要求
等方面内容强化学习，动员街道领导干部轮流参与

“王家河大讲堂”，既展示个人风采，又提升工作

能力。
  聚力实干笃行，答好“担当卷”。向广大党员发
出“艰苦岗位我引领、重点难题我解决、关键时刻我
冲锋”的动员令，号召党员干部将全心全意为人民服
务的承诺融入乡村振兴、生态环保、项目建设等当前
中心工作之中，深入开展“入户大走访、连心大服务”
活动，以实践实干推动各项工作落实到位，全面推动
街道经济社会高质量发展。累计化解信访矛盾30余
件，解决群众“急难愁盼”问题120余件，受到了人民
群众的一致好评。
  对接群众“微心愿”，答好“民生卷”。应群众需
要，实施了常家河村100亩乡村振兴高标准苹果示范
园建设项目和王家河村150亩乡村振兴果业示范基
地建设改造项目，完成了王家河村道路护坡、赵家塬
产业道路和赵家塬排水渠3个基础设施建设项目。
扎实开展“厕所革命”，摸排整改农村户厕问题100余

座，新建南雷村、赵家塬村农村公厕各1座，建成农村
户厕管护运营服务站1个，配备粪污清运车1辆，安排
专人做好农村户厕日常巡查管护，不断提升户厕运
维管护水平，增强群众的幸福感和满意度。
  坚持以严为基，答好“作风卷”。持之以恒落实
中央八项规定及其实施细则精神，督促街道领导班
子成员严格落实领导干部及其配偶、子女、亲属经商
办企业行为规定；持续抓好“元旦”“春节”“中秋”“国
庆”等法定节日期间“四风”问题，坚持常抓不懈，做
到抓早抓小、预防为主；以纪律教育学习宣传月为重
要抓手，组织观看警示廉政教育片，教育引导街道干
部从违纪违法案例中汲取深刻教训；坚持“严”的主
基调，围绕街道党委、政府重点工作和重点领域，加
大对各项工作监督力度，做到既督任务、督进度、督
成效，又查认识、查责任、查作风，全方位多层次促进
作风建设落到实处。

月饼年年吃 今秋“味”如何
本报记者 李由

王家河街道：“四张答卷”彰显干部作风能力建设新成效

  本报讯 （记者 李由）将个人住房公积金缴存信息浓缩
为一个数字码，可以实时开具、随时查验，这样的便利在铜川已
成为现实。近日，记者从市住房公积金管理中心获悉，依托“全
国住房公积金”小程序和全国住房公积金监管服务平台，我市
现已实现住房公积金个人证明事项“亮码可办”，缴存职工异地
办理住房公积金相关业务更方便了。
  什么是“亮码可办”？据了解，“亮码可办”业务是对住房公积
金目前使用的《职工缴存证明》《异地贷款缴存使用证明》《贷款结
清证明》进行整合优化，统一集成为《住房公积金业务办理个人信
息表》，并以统一“电子码”代替原有3项纸质证明。缴存职工在办
理异地贷款业务时，通过全国住房公积金小程序申请出示相应的

“电子码”，即可实现住房公积金个人证明事项“亮码可办”。
  据市住房公积金服务中心相关负责人介绍，实施“亮码可
办”前，办理住房公积金异地贷款的职工，需在缴存地开具纸质
证明后再到贷款地申请贷款；实施“亮码可办”后，可有效解决
这些问题，缴存职工仅需向异地中心工作人员出示《住房公积
金业务办理个人信息表》的“电子码”，即可核实公积金相关信
息，无需开具纸质证明，无需往返两地。
  那么，如何申请“电子码”呢？缴存职工可通过微信或支付
宝登录“全国住房公积金”小程序，选择“服务——— 业务办理电
子码——— 信息表申请”，点击“提交”按钮申请“电子码”，提交后
即可显示“电子码”。“电子码”生成后，向住房公积金中心工作
人员出示“电子码”。工作人员可通过“电子码”查询到缴存职
工的缴存、贷款等信息。
  值得注意的是，“电子码”有效期为24小时，被查询后立即
失效。该中心负责人提醒，“电子码”为临时码，申请当天24时自
动失效，“电子码”被查验后失效，缴存职工要注意时效性问题。

铜川住房公积金

个人证明事项“亮码可办”

  本报讯 （记者 李由）为进一步做好送法进社区工作，
更好地服务广大群众，近日，陕西絜矩律师事务所律师胡解良
为新区枫林社区开展了一场关于“共有、遗产、死亡赔偿金、抚
恤金的分割、继承、分配问题”的讲座。
  本次讲座共分为三项内容。首先，胡解良围绕“充分认识
民法典重大意义、依法更好保障人民合法权益”为主题，通过生
动讲解帮助社区居民进一步理解并认识到《民法典》的重要意
义。其次，通过《民法典》在总则部分即规定民事主体的民事权
利中第三条规定，民事主体的人身权利、财产权利和其他合法
权益受法律保护，任何组织或者个人不得侵犯，分析讲解了关
于民事权利的规定。最后，重点讲解了民事主体财产权利中的
共有、遗产以及侵权或者工伤死亡应当获得的赔偿金加之死亡
获得的抚恤金的分割、继承、分配的司法实务问题。
  此次活动该律师事务所向社区居民普法的同时，增强了居
民的法律维权意识，让社区居民近距离地了解、参与法律宣传，
营造出“知法、学法、守法、用法”的良好社会氛围，对构建和美、
和谐、幸福社区起到了推动作用，受到了居民的一致点赞。

  为喜迎中秋、国庆双节，丰富社区群众的精神文化生活，近日，耀州区永安路街道耀水社区
举办“迎中秋、庆国庆”书画活动暨耀水书画协会创作交流会。此次活动为艺术家们提供了相
互交流、相互学习、相互借鉴的平台，让大家共同感受中国传统文化的魅力，激发更多年轻人对
书画艺术的热爱和追求，取得了良好的社会效果。        本报记者 谢艳素摄

陕西絜矩律师事务所

送法进社区 居民齐点赞

　　新华社北京9月21日电 （记者 胡璐）记者21日从国家林
草局了解到，由国家林草局等联合印发的国家植物园体系布局
方案正式发布，确定在已设立2个国家植物园的基础上，再遴选
14个候选园纳入国家植物园体系布局，逐步构建中国特色、世
界一流、万物和谐的国家植物园体系。
　　国家林草局有关负责人表示，国家植物园体系布局综合考
虑国家重大战略、主要气候类型与典型植被区划特点、生物多
样性保护优先区域、服务经济社会发展需要等因素，进一步构
建迁地保护网络和科学研究平台，推进植物资源利用，建立健
全科普宣教体系，全面提升我国园林园艺水平，大力弘扬国家
植物园文化。
　　按照国家植物园体系建设目标，到2025年将设立5个左右
国家植物园，使70%以上的国家重点保护野生植物、55%以上
珍稀濒危野生植物得到迁地保护，初步建立协同高效的国家
植物园管理机制；到2035年，力争设立10个左右国家植物园，
使80%以上的国家重点保护野生植物、70%以上珍稀濒危野生
植物得到有效迁地保护，基本建成较为完善的国家植物园
体系。
　　2021年10月12日，在《生物多样性公约》第十五次缔约方大
会领导人峰会上，我国提出本着统筹就地保护与迁地保护相结
合的原则，启动北京、广州等国家植物园体系建设。2022年，在
北京和广州设立的两个国家植物园率先挂牌运行，为推进国家
植物园体系建设迈出坚实步伐。“未来国家植物园体系建设将
加强与国家公园体系的统筹协同，共同形成生物多样性保护新
格局。”这位负责人说。
　　我国是世界上植物多样性最丰富的国家之一，有高等植物
3.8万余种。长期以来，共建设植物园近200个，迁地保护植物2.3
万余种，约占我国本土植物种类的60%，在维护植物多样性、保
护珍稀濒危植物基因等方面发挥了积极作用。

我国将再遴选14个候选园

纳入国家植物园体系布局

  本报讯 （通讯员 崔英海）近日，市交警三大队组织宣传
民警和铁骑队员走进新区鱼池中小学，为全校200多名师生带来
一堂“沉浸式”交通安全教育体验课，让广大师生在亲身体验的
同时，增强了交通安全意识。
  活动中，大队宣传民警打破传统的宣传讲座模式，通过播
放中小学生交通安全宣传视频，以寓教于乐、答题互动的方式，
向孩子们讲解了“危险标志”“人行横道交通标志”“直行标志”

“禁止通行标志”等标志，孩子们踊跃举手、积极回答，气氛活
泼、生动，孩子们在愉快的气氛中增长了交通安全知识储备。
  在汽车盲区体验的环节中，孩子们坐上汽车驾驶座，亲身
体验了车辆盲区的具体位置，明白了在生活中要注意避开车辆
盲区，避免不必要的危险发生。
  活动最后，宣传民警号召在场的学生、老师一起遵守交通
法规，自觉抵制交通违法行为，增强自我防范意识，争做文明交
通的实践者、和谐交通的维护者，知危险、会避险，珍爱生命，安
全出行。

铜川交警开展“沉浸式”

交通安全教育进校园活动
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巧制药膳月饼，别样过中秋。

散装现烤月饼备受市民青睐

  本报讯 （通讯员 冯怡雪）为进一步优化营商环境，我市
着力推动公共资源交易部门联动、上下协同，坚持服务、管理、
监督既相互制约又相互协调的原则，实现公共资源交易电子
化、网络化、集约化，推进全市公共资源交易高质量发展。
  构建公共资源交易“一网通办”。我市积极整合各类公共
资源交易平台要求，加强与省公共资源交易中心及市级行业监
督部门横向、纵向的协调沟通，推进市级各类交易平台统一接
入省级公共资源平台。完成房建、市政、水利、交通等建设项目
全流程电子化交易，实现网上招标公告公示发布、网上下载招
标文件等全流程电子化，推动全省公共资源交易“一网通办”，
为全市营造了统一开放、公平竞争、利企便民、高效规范的公共
资源交易市场环境。2023年1至8月市公共资源交易平台完成
交易189笔交易额370759.9万元。
  实现公共资源监督“一网协同”。制定《铜川市公共资源交
易“黑名单”管理办法》，将发展改革、财政、自然资源、生态环境
等12家行业监督部门列入黑名单信息采集来源，由市公共资源
交易管理办公室联合市联合征信中心通过“全国信用信息共享
平台（陕西铜川）”平台对外发布公共资源交易“黑名单”，规范
公共资源交易当事人行为。
  健全公共资源服务“一网集成”。制定铜川市公共资源交
易管理办法和公共资源交易目录（2020年版），确定公共资源交
易的范围和监管职责，整合、建立统一规范的公共资源交易服
务体系。依托公共资源交易平台，上线公共资源交易金融服务
平台（铜川专区），为企业提供电子保函金融服务，现入驻6家
担保公司，即开即用，费用最低为200元，最高为保证金的5‰，
为企业进一步减少时间和资金成本充分释放企业现金流。
2023年1至8月开具保函161笔，为企业释放保证金1392.5万元。

我市公共资源交易

一网集成服务更优


