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欢姐、小悦：
  其实直到动笔写这封信的时候，我依然是犹豫
的，我不太愿意用这种你们认为做作的方式和你们
交流，就像我更反对迂腐的说教和心灵鸡汤，不恰
当的交流方式会让人感到难堪甚至厌恶，可在每个
人成长的道路上，总免不了遇到来自长辈们各式各
样的说教。这些说教的重要内容，就是把自己多年总
结的经验讲给你们听，教你们去做，这些被他们奉为
宝贵财富、做人秘籍的经验，平心而论，多数是没有
问题的，问题是多数不适合少年的你们。
  少年的你们，可能更在乎展示个性，直抒胸臆，
不喜欢被指定、被禁锢、被标签、被轻视，我之所以
说可能，是因为我的少年时代早已远去，不能确定
所说的是不是现在你们真实的样子，在我眼里，你
们重情重义，不愿意循规蹈矩，渴望创新又常常觉
得社恐，张扬而敏感的样子像极了记忆里小时候的
我。而这样的你们，如果早早笼罩在我们所谓的经
验里，接受我们的指引，去过按部就班、毫无新意的

人生，我们于心何忍啊。
  但有一件事情是例外，那就是学习，在对待学
习这件事上，我没有任何推陈出新的观点，而且还
会不厌其烦地给你们讲我的古板认知。我中学母
校的门口，有八个大字的校训：“读书明理，成才报
国”。在我看来，成才报国或许有很多可遇不可求
的因素，但读书明理，一定是一个人一生中，最最要
紧的事。孔子说：“朝闻道，夕死可矣。”这个闻道，
就是明理，就是明白你们现在所学的政史地数理化
里所讲的知识和道理，不管是社会人文还是自然科
学，你们懂得越多，做人就会越通透自信，内心就会
越强大从容，会减少一些看不透、吃不准的困扰，会
解锁更多处理问题的方法，会看到这个世界你们不
曾发现的美好。
  而学习，最需要的是坚持和努力，中考在即，你
们很快要面临人生的第一次大考，这是对之前所学
知识的全面检阅；是决定你们能否进入更好学习环
境的一次遴选；也是你们历经九年，得到的一个阶

段性结论。
  这九年里，我看到了你们的坚持和努力，更看到
了你们艰辛的付出，同时也看到了你们的小小不足。
  上次家长会，我按照班主任老师的要求给你们
写了留言，我说“欢姐，心平气和地去对待，会有更
好的效果。”是说欢姐你有时稍显过分的要强；我说

“小悦，人总得奋不顾身一两次，我希望你能用在
中、高考上。”是说小悦你有时相对佛系的性格。
  当然，我对你们的这些期望，依然停留在读书
明理的层面，我是个受传统教育影响比较深的人，在
我的认知里，通过读书明白道理，完善自我，远比通
过读书换取优越物质生活重要得多，不管你们今后
的人生是流离窘迫，还是悠闲富足，我衷心地希望，
你们是一个热爱读书，渴望明理的人。也衷心地希
望，在读书明理这条路上，你们能笃定前行。
                爸爸
              2023年6月12日
          （作者系考生家长张治国）

给中考女儿的一封信

  在这个崭新的学校，在这个充满活力与生机的校园，我开
启了我的青春之旅……
  还记得最先踏入校园时意气风发的我，齐肩短发，背着双
肩包，对这个陌生的地方充满着好奇与向往，想亲自体验那些
电视、小说中的高中生活是否切合实际，实践那些所谓的校园
生活是否为真，迫不及待地想进入我的高中生活……
  迈入高中，意味着向成年人世界迈进了一大步，打扫宿舍、
整理床铺都需要自己动手，感冒难受也要自己扛，磕到碰到再
也不能抱着妈妈哭……但离真正地长大似乎还很远。
  总是用一些幼稚、天真甚至有些傻的做法去解决问题。也
许每个人来到这个世界都有自己的使命，生命和情感都需要自
己去体验。在肆意的青春里，再普通的记忆也会成为青春记忆
里的独家记忆……
  青春期的我，敏感、倔强。来到学校，我丝毫没有因为成绩
比别人低而自卑过，却总因为没有别人漂亮而自卑，整天一副
没有精神的样子。父母看到我这副模样更是难受，不知怎么开
口问我，又害怕我不愿意说，整天因为我而战战兢兢。我总在
为一些毫不相干的事情掉眼泪感叹人生，却在他们面前做错
事，连一句“对不起”也没有。时间仿佛过得太快，快到未能来
得及说一句感谢就结束了。
  如今，我慢慢明白：越是处于低谷时，越要沉住气，默默振
作，静静熬过去。要多与父母沟通。“唯有前途和父母不可辜
负”这句话很俗，但很有道理！
  感谢这个美丽的校园，感谢每一位可爱的老师，感谢我的
父母，感谢在这个校园里经历的所有，让我明白了许多人，许
多事。
  人生的际遇，犹如窗外的雨，淋过，湿过，经历过就好，曾经
的悲伤置于脑后，曾经的美好留于心底。我希望自己有足够的
勇气去见证生命里不同的风，也期待在未来的日子里，能够被
这些涌动的气流，雕刻成不一样的山川与河流。

  天外有天，人外有人。所以啊！这世上总有那些个“牛
人”，他们认真起来，你想不佩服都难。这不，碰巧我们班就有
些个“牛人”，一起瞧瞧去。

内卷戏精——— 寇若晨

  说到这位大神，我就有些气不过。你说你内卷，把自己成
绩光明正大地告诉大家不好吗？每次考完试问他考得怎么样？
他总说：“唉，这次肯定考砸了，我回去咋跟爸妈交代啊！”看起
来一副可怜巴巴、愁眉苦脸的样子，可结果呢？他的成绩一直
稳坐班级前五那几把交椅，历史、地理的成绩也很优秀，语数英
三门的成绩也比我高出不少，还成天说自己成绩不够好，差得
很。说真的，我认为他太谦虚了，谦虚过头了，如果他的成绩也
能算“太差了”，那我的成绩是不是就差到让人无法接受了？

搞笑男——— 李浩军

  说到他，首先就会想到胖乎乎的圆形身材，光是看到他，就
会觉得他很幽默。他有着圆圆的西瓜肚，还成天说自己很帅。
做错事了，就挠着头说：“哪有啊？不是……”然后用脸上的两
块肥肉把眼睛挤成一条缝，样子十分滑稽、可爱。
  除了他们俩，我们班的牛人还有很多，像什么“低调学霸”
倪加意、“投篮键将”温佳辉、搞笑又积极的值日生王旭成……
在我们班里，每个人都有自己的一技之长，都有与众不同的闪
光点，要是真的把所有人都细细观察一遍，那我们班的所有人
都是“牛人”。
                （指导教师：段利平）

与青春不止遇见
王益中学高一（19）班 刘甜甜

晒晒我们班的“牛人”

铜川市第五中学七年级（4）班 张佳怡

  看过了春的生机盎然，秋的硕果累累，冬的冰天雪地，最令
我欣喜的，还是那蝉虫鸣叫、烈日炎炎的夏。
  夏日的清晨总是亮得那么快，早晨的朝阳，透过窗户落在
了床上、暖洋洋的。只听那鸡鸣，就好似闹钟一样，催促着你快
点醒来。
  洗漱完，坐在院子里吃着早饭，闻着淡淡的花香；看着关在
栅栏里来回踱步的公鸡；领着小鸡们散步的母鸡；看着那随风
摇曳着的核桃树叶和墙顶上伸着懒腰的小猫……一切都是那
么美好，一切都是那么悠哉。
  夏季，似火的骄阳是不可少的，一热就是两三个月，可别
恼，如果真没了那烈日，总归觉得少了些什么。夏日的中午，除
了太阳外，还有洁白的云朵，在蔚蓝的天空中缓缓地挪移着，与
飞过的鸟儿聊会天，与抚过的微风打几声招呼，快活极了。院
子里的核桃树站得笔直，像是在享受清风，像是在听知了唱曲
子，又像是在看着墙外那些孩子嬉戏。
  傍晚时分，躺在院子里的摇椅上，树荫下，听着只属于奶奶
那个年代的故事，喝着绿豆汤，然后惬意地睡去。
  这时，夕阳向下沉沉地落去，最后的一丝余晖染红了半边
天，直至沉沉地落下。
  晚上，雷声轰隆隆作响，闪电也从天边划过，没有留下半点
痕迹。哗哗，哗哗，豆大的雨点毫无征兆地从空中落下，这是只
属于夏天的雷雨。
  夏，如十一二岁的少年朝气蓬勃；
  夏，如孩童的脸，一刻前还烈日当头，一刻后，就乌云密布；
  夏，喜怒无常，但令人充满向往。
  夏，不同于其他三个季节，有着炎炎的烈日，有着甜甜的绿
豆汤，有着哗哗的雷雨，让人无限留恋。

夏
铜川市第二中学七年级（9）班 张卓域

 
 

中
国
加
油 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

铜
川
市
朝
阳
实
验
小
学
二
年
级︵
十
︶班 

马
茁
曦
作

    （（本本版版习习作作同同时时在在铜铜川川新新闻闻网网、、““铜铜川川传传媒媒””

移移动动客客户户端端刊刊发发，，敬敬请请关关注注。。））

你可曾听到过“六一”的笑声
是那么甜美
那么愉悦

你可曾看到过“六一”的笑脸
是那么开心
那么快乐

你可曾闻到过“六一”的味道
是那么清香
那么甜蜜

“六一”是我们
最开心、快乐的节日

              （指导教师：傅雅丽）

“六一”的笑声
铜川高新实验学校二年级（5）班 李昱辰

  人生是一场没有约定的旅程。它是陆游的“山
重水复疑无路，柳暗花明又一村”；是苏轼的“人生如
逆旅，我亦是行人”；是李白的“而浮生若梦，为欢几
何？”人生的旅程中充满了希望，幸福和企盼，也有悲
伤，失望和痛苦。
  人生的旅程中，每个人选择的方式不同：努力前
行是一种选择，短暂的停留是另一种选择，驻足不前
也是一种选择。
  人生旅程中，没有人是一帆风顺的。从青春的
迷茫到壮年的焦虑，从中年的沉稳到老年的回忆，时
光一闪而过，你是否曾因一时冲动踏上旅途，却因为
没有坚持到底而悔恨过呢？
  人生的旅程需要“志和力”。王安石在《游褒禅
山记》中说：“而世之奇伟、瑰怪，非常之观，常在于险
远，而人之所罕至焉，故非有志者不能至也。有志
矣，不随以止也，然力不足者，亦不能至也。有志与
力，而又不随以怠，至于幽暗昏惑而无物以相之，亦
不能至也。然力足以至焉，于人为可讥，而在己为有
悔；尽吾志也而不能至者，可以无悔矣，其孰能讥之
乎？此余之所得也。”
  人生的旅途既有鲜花也有荆棘，行走在路上，需
要勇气和智慧，需要毅力和动力。泰戈尔说：“人生
旅途中有很多机遇和风景，我们不必执着于一时所

得，要保持乐观积极的心态，坚定地走下去，因为前
方的风景更美。”
  人生精彩之处在于：为了追逐梦想与希望，付出
了大量的时间与汗水，最终收获了鲜花与掌声。董
宇辉说：“少年梦要你亲自实现，世界你要亲自去
看。”追梦的少年，不要留下人生的遗憾与无奈，不要留
下人生的惋惜与留恋，在黎明前总有一段黑暗，需要你
默默坚持。只要你耐心冲破这段黑暗，就会迎来胜利
的曙光，你的人生将伴着清晨第一缕阳光，开启一段
新的人生旅程。
  北大青春微电影《星空日记》里有这样一句话：
“不是现实支撑了你的梦想，而是梦想支撑了你的现
实。”梦想就是你前进的动力，少年要坚定自己的梦想，
跨越高山，穿越火海，努力完成梦想。荀子在《劝学》中
说：“积土成山，风雨兴焉；积水成渊，蛟龙生焉；积善成
德，而神明自得，圣心备焉。”在浩瀚的大海中，每一粒
水珠看似都十分渺小，汇聚起来也是一股磅礴的力量。
我们的努力就如同水珠一样平淡且不值一提，但是积
水成渊，聚沙成塔，用努力诠释青春和奋斗，活出自己
的价值，就会收获不悔人生。
  在人生的旅途中，有多少人被沿途的美景所吸
引而停留，又有多少人中途改变了自己的计划半道
下车。美景固然增添了旅行的景色，却也背离了旅行

的初衷。
  很多时候，旅程的终点并没有想象中那么遥远，
莎士比亚说：“千万人的失败，都失败在做事不彻底，
往往做到离成功还差一步，便终止不做了。”先哲的思
想总是相互印证，老子在《道德经》中说：“民之从事，常
于几成而败之。不慎终也。慎终如始，则无败事。”其实
我们距成功到达人生旅程的目的地只有一步之遥，这
一步就是坚持不懈，锲而不舍。
  人生如旅行，勇往直前的少年一定要确立目标，
目标在心中就要勇敢追寻。追光的少年们绝不能因
各种原因停留驻足，更不能中途下车。每个人的生
命只有一次，不要让遗憾充斥着人生，生命的列车永
远没有倒行之时，失去的东西无法追回，所以我们要
珍惜每一个机会，不要让自己后悔。只有让每一天
都过得有意义，不愧于天地、不愧于人生、不愧于自
我。当你年老回忆人生的时候，才不会因悔恨而遗
憾终身，不会因碌碌无为而迷茫错愕。
  成长就是不断地学会放下，放下那些不属于你
的东西，放下那些已经过去的事情。人生没有彩排，
每一天都是现场直播，我们不能改变过去，但我们可
以改变未来。
  路就在前方，让我们努力前行。 
           （作者系耀州中学教师）

人 生 就 像 一 场 旅 行
杜静

  我的爷爷非常可爱。
  爷爷的可爱在于他的长相。他已经70多岁了，高高的个
子，花白的头发，一张饱经风霜的脸上有一双深嵌在眼窝里的
眼睛，高高的鼻梁上架着一副老花镜，一双布满老茧的粗糙大
手，写满了生活的艰辛。爷爷长相里最有特点的是眉毛，又长
又白，还从两边垂下来，像极了神话故事中的南极仙翁。
  爷爷的“可爱”在于他的勤劳俭朴。尽管年纪大了，腿脚不
好，可他非常勤快，一天到晚总是闲不住。菜园、果园、麦田、房
前屋后，都有爷爷撒种、除草、施肥、采摘的身影。爷爷过了一
辈子粗茶淡饭的日子，他非常珍惜生活中的每一样东西，吃饭
时碗里从不剩饭。地里掉落的菜叶他会认真地捡回来喂鸡，手
电筒坏了修好了继续用……他总是教育我：不要浪费，要珍惜
现在的好日子。
  这就是我的爷爷，我爱我的爷爷。
                （指导教师：王玫珍）

爷 爷
宜君县云梦乡县口完全小学五年级 何玉龙

  妙想    王益区桃园第二中小学七年级（1）班 王慕缇作  （指导教师：曹志超）


